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Champ de foire de Bras Panon
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AU PROGRAMME

Comment bien vivre dans I'Est

o Les activités proposées : Ateliers bien étre et santé, gestes de 1° secours,
informations et astuces pour manger sainement, se vétir, meubler son habitat a
moindre frais et faire diminuer ses factures d’énergie, dégustations de produits
locaux, conseils et plants pour constitution de mini potagers...

® Démonstration de Tai Chi : 11 h devant le podium.

@ Les acteurs de « I’Accés aux droits » :

Mission Locale EST ; CCAS de Bras-Panon ; CCAS de St Benoit ; CCAS de Ste Rose ;
CCAS de la Plaine des Palmistes et CCAS de St André ; Caisse Générale de Sécurité
Sociale ; PASS/GHER ; AFPAR; Conseil Départemental (DINS, DAS, SPPI TAS EST)

® Les acteurs du « Bien vivre dans I'EST » :

ADICA ; ARDIE; ADRIE, IREN; EDF ; Ass Cceur social 974 ; MJC Centre social de St
Benoit ; AREP; ABDESS; SPL HORIZONS Réunion ; CISE ; Socio Coiffure ; Rotary club;
Lion’S Club ; Mission Locale ; services du Conseil Départemental (DAPI-TES, service
du développement rural, service évaluation et prévention des risques professionnel,
Point info Santé)

Des lots a gagner!
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Le Département aux cotés des Réunionnais
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